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Tak pracujemy
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Problemy seniorow

/poyorawa stanu zdrowia

wyzsza aktywnosc fizyczna
ktopoty z dotarciem na /

wieksza odlegtosc
drogie bilety dla senioréw

brak lobby seniorskiego

niskie emerytury
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Pomysty...

S’ rad . I

Spotkanie on-line
Smakotyki J\Prizjntp
Sprawrmﬁsobi przyjemnaqsc

Konceft koled

ya%ym gronie

Aktywnosc¢ fizyczna

Inaczej dekorowac¢ dom

derfvanie sie od bie

Samothos$é——

Zadbac o sasiaddéw
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Kolejne pomysty

S’ | . |

. Usmiechac sie Spotkanie on-line

Inaczej dekorowac dom Smakotvki E(\Prjz’e-ntp
Sprawmvhsobi przyjemnaqsc¢
Myslec pozytywyie
Konceft koled

derfvanie sie od bie

ya’rym gronie

Aktywnosc fizyczna

Samothosér—

Zadbac o sgsiadow
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Problemy

Samotnosc Zatrzymanie sie w rozwoju

Nie udajq sie zajecia on—LirQ

Obawa przed nowinkami Nieodpowiednie
technlczn\7 niedostosowane metody

Brak kontaktu z IT “brak/zty sprzet




IHINNNnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnanan

| jeszcze wiecej problemow

Samotnosc Zatrzymanie sie w rozwoju

/

Nie udajq sie zajecia on-LirQ

Obawa przed nowinkami Nieodpowiednie
technlczm7 niedostosowane metody

Brak kontaktu z IT




liliiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniininiiiiiiiiiiiiniitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiliiliniiiiIn

Problemy, ale | pomysty

przygotowanie i zgtoszenie inicjatywy — 5 inwentaryzacja probleméw

stworzenie lobby seniorskiego
nie dotyczy sejmu i senatu
\/

ybory etapowe - dzielnice

Wy h ludzi Wiata na przystanku pod PKZ

pierac odpowiedns
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Kolejna diagnoza

Dostep do nowoczesnych
technologii

Logistyka (np. brak Wiedza/umiejetnosci

Kwestie sprzetu transportu)

Akcja "Komputer dla seniora”
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| pomysty, | problemy

Akcja "Komputer dla seniora”
Karta 60+

Dostepnosc¢ sprzetu np. aparaty stuchowe

Transport do DPS

Informowanie o mo

Bariery architektoniczne, np. brak windy

Fizykoterapia ozdrowiencéw/ rehabilitacja po c-19
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Powoli zaczynamy takze spotkania bezposrednie, oczywiscie z
zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci...




